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草原植物繁殖体调控技术: “蘖芽岛”的培育与移植 
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摘  要  草原生态系统退化严重制约着我国生态安全和经济发展, 如何有效地恢复退化草原是草原牧区面临的重要科学与

技术挑战。目前国内已经研发了多项退化草原修复技术, 这些技术的实施对促进草原恢复发挥了重要作用, 但是对群落结构

退化严重、繁殖体库严重缺乏的退化草原却作用有限。为此, 该研究探索了用于中度、重度退化草原优质牧草定向修复的植

物繁殖体调控技术, 包括“蘖芽岛”培育与移植两个关键技术环节, 其中“蘖芽岛”培育是基于培养钵种植目标物种, 结合对应

管理措施促进植株根茎(或侧芽)快速生长, 最终培育成具有丰富繁殖体库(分蘖根茎或枝生芽)的目标物种“蘖芽岛”; “蘖芽岛”

移植的主要目的是补充退化草原繁殖体库, 充分发挥优质牧草无性繁殖能力强的优势, 快速扩繁恢复群落结构及功能。根据

在草甸草原进行的技术示范, 羊草(Leymus chinensis)和野苜蓿(Medicago falcata) “蘖芽岛”培育与移植技术具有良好的恢复效

果, 能够使退化草原的群落生产力从214.5 g·m–2分别提高到358.7和286.4 g·m–2, 优质牧草比例从18.4%分别提高到54.7%和

31.5%。该技术能够为繁殖体限制草原的定向修复提供重要的数据和技术支撑。 
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Abstract 
Aims  The severe degradation of grassland ecosystems is restricting China’s ecological security and economic 
development, and this makes it a scientific and technological challenge for pastoral areas to effectively restore 
degraded grasslands. To date, multiple grazing management and human assisted improvement techniques have 
been developed, the implementation of these techniques played important roles in grassland restoration, but their 
effectiveness was constrained for degraded grasslands with severe damaged community structure and propagule 
shortage. 
Methods  We introduce a propagule regulation technique which can remove propagule limitation and target at 
restoring moderately and severely degraded grasslands. This technique includes two key technical aspects, 
namely, cultivation and transplantation of “propagule island”. The cultivation of “propagule island” is planting 
high-quality forage combining with nutrient management to promote the rapid growth of rhizomes (or lateral 
buds), i.e., cultivating “propagule island” with rich propagule pool (tiller rhizomes or branching buds). The 
transplantation of “propagule island” is replenishing the propagule pool to degraded grasslands, and restores 
grasslands relying on clonal growth (or asexual reproduction) of high-quality forage. 
Important findings  The main purpose of this technique is to rapidly restore the structure and function of 
communities in degraded grasslands taking the advantages of clonal growth of high-quality forage. According to 
the technical demonstration in the meadow grassland, “propagule island” of Leymus chinensis and Medicago 
falcata had significant effects on restoration, and they increased the productivity of the two communities from 
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214.5 to 358.7 and 286.4 g·m–2, respectively. They also increased the proportions of high-quality forage from 
18.4% to 54.7% and 31.5%, respectively. This technique can provide important data and technical supports for the 
targeted restoration of propagule-restricted grasslands. 
Key words  grassland degradation; grassland restoration; propagule; propagule island; cultivation; transplantation 

Sun JM, An BE, Liu W, Wang J, Pan QM (2025). Propagule regulation technique in grasslands: cultivation and transplantation of 
“propagule island”. Chinese Journal of Plant Ecology, 49, 129-137. DOI: 10.17521/cjpe.2024.0125 

草原是我国最大的陆地生态系统, 面积约为3.9

亿hm2, 占国土面积的40.9% (沈海花等, 2016)。广袤

的草原具有防风固沙、涵养水源、固碳增汇、发展

畜牧业等多重生态和生产功能, 是我国生态安全与

生态文明建设的重要战略资源(李博, 1997)。但是由

于长期以来对草原不合理的利用, 加上气候灾害和

鼠虫等生物灾害频繁发生(许志信和郭丽珍, 2000; 

关振寰等, 2020), 60%以上的草原发生了不同程度

的退化(Zhou et al., 2014), 植被和土壤状况均发生

了改变, 主要表现为: 高产优质的牧草种类减少、

比例降低(李永宏, 1988; 刘钟龄等, 2002), 家畜不

采食的有毒有害物种蔓延(黄梅和尚占环, 2019), 土

壤有机质含量降低(Hoffmann et al., 2008; 乌仁其其

格等, 2009)。这些变化导致草原生产力显著降低, 

严重制约草原发挥生态和生产功能, 因此, 如何有

效地恢复退化草原是我国草原牧区面临的重要科学

与技术挑战。 

目前, 在退化草原恢复方面, 国内已经研发了

一些技术, 概括起来可以分为两个方面, 一方面是

包括围封禁牧、休牧、轮牧和牧刈轮替等技术的放

牧管理制度(李勤奋等, 2003; 李青丰等, 2005; 朱立

博等, 2008); 另一方面是包括草地浅耕和松耙、草

地施肥和牧草补播等技术的人为辅助恢复(周国英

等, 2005; 郑华平等, 2007; 张洪生等, 2010)。这些草

地恢复技术的研发与实施一定程度上遏制了草原退

化, 使我国草原植被发展整体向好(张骞等, 2019; 

董世魁等, 2020), 但是这些技术大多具有一定的局

限性, 例如牧草补播等措施一次性投入较大, 并且

干旱等因素会影响牧草出苗率和定植率, 因此存在

较大风险(潘庆民等, 2018; 贺金生等, 2020); 禁牧

和休牧等措施要兼顾草地的恢复与利用, 如果草原

退化到优势种已经被劣质杂草或半灌木所替代的程

度, 通过放牧管理措施恢复草场需要很长时间; 同

时, 草地浅耕、松耙、施肥等措施在草场群落结构

发生重度退化、优势种比例较低时发挥的作用也非

常有限, 这主要是由于草原退化后优势牧草种子库

和营养繁殖体减少阻碍了植物的有性和无性繁殖, 

成为草原难以恢复的关键限制因子 (潘庆民等 , 

2023)。 

对于繁殖体限制的退化草原, 由于优质牧草比

例减少、土壤养分缺乏等问题, 完全依靠自然恢复

进程十分缓慢, 大约20–25年以后其生产和生态功

能才能逐步恢复到较低水平的平衡 (潘庆民等 , 

2023); 免耕补播是提升优质牧草比例的有效途径, 

但是存在发芽率低、存活率低、有性繁殖能力弱等

卡点问题(张英俊等, 2020)。近年来有较多证据表明, 

无性繁殖对植物的克隆繁殖和再生具有重要意义, 

已有试验证明依托克隆繁殖特性构建植物“安全岛”

能够促进喜旱莲子草(Alternanthera philoxeroides) 

(Guo & Hu, 2012)和双穗雀稗(Paspalum paspaloides) 

(Luo et al., 2017)在退化水生生态环境扩张, 同时促

进植物在镉污染环境的扩繁生长(Zheng et al., 2023), 

这主要是由于植入的植物“安全岛”与周围环境有显

著的空间异质性, 具有对植物生长有利的环境空间, 

能够增大植物对环境的适应潜力, 从而充分发挥植

物克隆繁殖特性, 恢复特异环境胁迫条件下的生态

系统(Zheng et al., 2023)。因此, 本研究将通过技术

研发试验来探索在地下繁殖体库重度退化的草原, 

依托优质牧草无性繁殖能力强的优势, 培育与移植

优质牧草“蘖芽岛”, 辅助养分管理措施, 从而扩大

退化草原优质牧草的繁殖体库, 提高优质牧草移植

进入退化草原群落后的竞争能力, 快速恢复群落中

优质牧草比例以及群落生产力。该项技术能够实现

草原群落结构的定向恢复, 缩短恢复进程, 为促进

重度退化草原生态和生产功能恢复提供技术支撑。 

1  技术研发背景 

草原是多物种共存的陆地生态系统, 各个植物

具有不同的繁殖策略, 有的植物以无性繁殖为主, 

有的以有性繁殖为主, 而有的则通过有性繁殖和无

性繁殖两种方式来实现种群的维持与扩张(李金花

等, 2004; Zhao et al., 2019), 植物繁殖体库包括维系
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植物无性繁殖的芽库和植物有性繁殖的土壤种子库

(潘庆民等, 2023)。在我国主要的草原类型中, 退化

草原的优质牧草繁殖体库显著下降, 其中种子库以

北方温带草原下降最为严重, 降幅达78.8%, 而青

藏高寒草原种子库降幅最低, 为42.7% (图1), 同时

其优质牧草的蘖芽库分别下降了92.7%和61.5% (图

1); 这主要是由于草原退化后, 植被盖度降低, 多

样性程度降低, 随着退化程度的加剧, 群落中占优

势地位的优质牧草种子库和蘖芽库随之逐渐减少或

缺失(孙启忠和桂荣, 2000)。由于植物群落结构的维

持是通过植物体不断再生和繁殖的动态过程来实现

的, 因此繁殖体库的缩小可能是草原恢复最主要的

限制因子(潘庆民等, 2023)。 

在退化草原进行牧草补播是恢复退化草原植被

繁殖体库的一项重要措施, 这是因为补播可以快速

补充优质牧草种子库, 提高优质牧草比例和群落生

产力(杨增增等, 2018; 刘玉玲等, 2022)。但是, 由于

新播种的牧草竞争力相对较弱, 或者播后遇到长时

间的干旱, 可能导致牧草补播效果不理想(阎子盟

等, 2014; 张英俊等, 2020; 高丽和丁勇, 2022)。事实

上, 草原上的一些多年生优质牧草在适应干旱、寒

冷等自然环境胁迫和动物采食的过程中, 进化出了

以无性繁殖为主、有性繁殖为辅的繁殖策略(李金花

等, 2004), 如内蒙古草原的优势植物羊草(Leymus 

chinensis)是根茎型禾草, 根茎蘖芽是其主要繁殖器

官, 苜蓿(Medicago sativa)等豆科牧草也会通过根

蘖繁殖来扩繁, 地下有充足的储备芽库供生长季快

速繁殖生长(Dalgleish & Hartnett, 2009); 而在非生 

 

 
 

图1  草原退化群落与围封样地(对照)优质牧草种子库(A)和芽库(B)的差异(平均值±标准差)。数据来源: 北方温带草原(潘庆

民等, 2023)、青藏高寒草原(邓斌等, 2012; 王倩, 2022)和南方草山草坡(韩学琴等, 2023)。*, p < 0.05。 
Fig. 1  Differences in seed bank and bud bank of high-quality forage between degraded (A) and enclosed (B) grassland communities 
(mean ± SD). Data resources: northern temperate grassland (Pan et al., 2023), Qingzang alpine grassland (Deng et al., 2012; Wang, 
2022), and southern grassy hills and slopes (Han et al., 2023). *, p < 0.05. 
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长季, 蘖芽则进入休眠期(Benson & Hartnett, 2006), 

这些植物的芽库对于它们越冬后返青以及种群的存

续与扩张极为关键, 然而是否可以充分利用植物的

无性繁殖策略来加速退化草原修复还缺乏相关的技

术研发与试验示范证据。因此本研究拟探索植物繁

殖体调控技术, 通过“蘖芽岛”培育与移植扩充植物

繁殖体库, 促进草原的定向恢复。具体操作方法为: 

基于培养钵种植优质牧草的方式, 结合养分管理, 

促进植株根茎或侧芽快速生长出用于无性繁殖的分

蘖根茎或枝生芽, 培育出具有丰富蘖芽库的优质牧

草“蘖芽岛”, 再移植到退化草原补充地下繁殖体库, 

充分发挥牧草无性繁殖能力强的繁殖特点, 促进优

质牧草种群的扩繁, 从而恢复退化草原群落的结构

和功能。 

2  材料和方法 

2.1  目标物种选择 

“蘖芽岛”培育的目标物种可以选择以无性繁殖

为主, 有性繁殖为辅的植物, 代表性优质禾本科牧

草为羊草、冰草(Agropyron cristatum)、野燕麦(Avena 

fatua)等(李博, 1997; 张洪生等, 2010); 也可以选择

有性、无性繁殖并重, 但种子小并且补播后萌发的

幼苗 竞争力弱 的优质豆 科牧草 , 如野苜 蓿

(Medicago falcata)、救荒野豌豆(Vicia sativa)等(杜雨

等, 2023)。本研究探索的“蘖芽岛”培育目标物种为

北方温带草原优质牧草羊草和野苜蓿, 其中羊草是

我国内蒙古草原主要的建群种, 牲畜适口性好, 营

养价值高, 因此恢复群落中羊草比例对于北方温带

草原具有重要意义(陈佐忠等, 1985; 李博, 1997); 

野苜蓿是典型的多年生豆科牧草, 具有抗逆性强、

抗寒、抗旱、耐贫瘠、寿命长等优良特性, 营养价

值高, 产草量高, 并且适口性好, 宜于放牧或刈割利

用(杜雨等, 2023)。豆科牧草对于放牧型草原的恢复

非常重要, 能够提高牲畜蛋白饲料供给, 解决北方

草原蛋白质饲料不足的问题, 同时能够通过固氮作

用提高土壤肥力(阎子盟等, 2014; 朱亚琼等, 2020)。 

2.2  “蘖芽岛”培育技术 

2.2.1  苗床准备 

育苗地选择地势平坦、背风向阳、土质肥沃的

地块, 要有水浇条件。如果条件适宜, 选择距离退化

草地较近的撂荒地或废弃地, 并且尽量选择保水保

肥能力高的地点, 根据地形和地块的大小, 分成宽

100–120 cm、长度根据地块大小决定的苗床, 翻耕

15–20 cm同时清除土壤中的杂草、草根和碎石。随

后将基肥均匀撒施于苗床并充分混匀, 基肥施用量

因物种而异, 羊草育苗基肥为腐熟的羊粪或商品

化有机肥2.25 kg·m–2、尿素30 g·m–2、磷酸二铵15 

g·m–2, 能够使羊草密度和蘖芽数提高2.7和4.9倍(图

2); 苜蓿育苗基肥为尿素22.5 g·m–2、磷酸二铵15 

g·m–2、复硝酚钠6.8 mg·m–2, 该养分管理能够显著

提高野苜蓿密度和蘖芽数3.2倍左右(图2)。 

2.2.2  “蘖芽岛”培育 

由于羊草种子发芽率较低, 通常采用无性繁殖

策略进行种群扩张, 因此本研究中羊草“蘖芽岛”通

过移植野外纯羊草田的羊草无性繁殖体(即根茎-蘖

芽复合体)到培养钵内进行培育管理来实现。具体步

骤为: 在种植质量较好(地上植株成活率高、地下芽

库充足)的羊草田进行根茎-蘖芽复合体采集, 春季

气温超过12 ℃, 即可采集根茎-蘖芽复合体, 使用直

径8 cm土钻钻取深度为8–10 cm的土柱, 采集的土

柱以地上部分有3–5株存活的羊草为佳, 并且地下

根系发达。采集后立即将土柱放入直径9 cm、深度

12 cm的可降解育苗袋中, 装袋后紧密地排放在苗

床上, 减少育苗袋之间的空隙, 对于尚不密实的空

隙, 用苗床土弥合。移植后进行浇水管理, 确保水

分条件良好, 以保证羊草“蘖芽岛”成活率。培育周

期60–90天, 培育期间进行浇水、防虫、防病的管

理, 最终培育成具有充足繁殖体和较强扩繁能力

的羊草“蘖芽岛”。 

野苜蓿种子发芽率较高, 因此通过在培养钵内

直接播种来培育野苜蓿“蘖芽岛”, 具体步骤为: 将

混合了配方肥的土壤装入直径为10 cm、深度为15 cm

的可降解纤维制成的育苗钵中, 装土高度为12 cm, 

将土壤压实, 随后将装满土的育苗钵整齐摆于育苗

地, 取土后的地块留出距离地面10–12 cm的土槽。

在100–120 cm宽的土槽中每行摆放10–12个育苗钵, 

略低于地面便于储水, 摆满一个地块后, 将育苗钵

之间的空隙装满土, 保持育苗钵和育苗地连成一个

整体, 给摆满育苗钵的地块浇透水。播种量依据种

子发芽率确定, 当气温稳定超过15 ℃即可进行播

种。将种子均匀地覆盖在培养钵的表面, 在种子上

面轻轻覆盖0.5 cm的土层, 保证种子被完全覆盖, 

用喷头给撒好种子盖好土的育苗钵浇水, 保证土壤

完全湿润。随后每3–5天浇一次水, 使育苗钵保持湿 
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图2  对照和养分添加处理条件下每个羊草和野苜蓿“蘖芽岛”中植株株丛数和蘖芽数量(蘖芽岛(ea)尺寸: 直径9 cm, 深度12 

cm) (平均值±标准差)。*, p < 0.05。 
Fig. 2  Plant individuals and tiller buds of “propagule island” of Leymus chinensis and Medicago falcata under control and nutrient 
addition treatment (propagule island (ea) size: 9 cm in diameter and 12 cm in depth) (mean ± SD). *, p < 0.05. 

 
润, 培育周期40–70天, 幼苗生长培育期间, 清除杂

草, 防病防虫, 最终培育成具有充足繁殖体的野苜

蓿“蘖芽岛”。 

2.3  “蘖芽岛”移植技术 

“蘖芽岛”移植是基于培育成的具有丰富地下蘖

芽库的“蘖芽岛”, 配合对应“蘖芽岛”直径尺寸的土

钻, 按照一定的移植密度移植到退化草原(Zheng et al., 

2023), 其中羊草“蘖芽岛”移植株距和行距为2 m × 

2 m, 野苜蓿“蘖芽岛”移植株距和行距为1 m × 2 m。

移苗前对样地进行刈割处理, 留茬高度为5–8 cm, 

从而避免本地植物与移植物种之间的竞争降低移植

定植率。移植幼苗时间一般在雨季雨前进行。移植

时注意选择在阴天或傍晚蒸发量较小时进行, 用直

径12 cm、型号为TOSRWELL68CC的地钻(道什威尔,

浙江)打孔, 打孔深度18–20 cm, 将育苗钵“蘖芽岛”

整体植入孔中, 周围用土填满压实, 最上端与草地

地面留有1–3 cm的距离, 形成一个浅坑, 每个育苗

钵浇0.5–1 L水。移植幼苗后如果有降雨, 则不需要

浇水, 如果移植后15天内没有降雨, 需要漫灌一次

保证移植成活率。移植后的次年8月20日左右(生长

季旺盛期)进行移植效果调研。 

2.4  数据处理 

图中数据均为平均值±标准差(mean ± SD), 处

理之间的差异用t检验方法进行显著性检验, 数据

分析和作图均用R 4.2.3软件进行。 

3  技术示范结果与讨论 

3.1  示范区概况 

示范地选择在草地退化严重, 优质牧草比例较

低的天然草场进行, 本研究中移植示范在内蒙古自

治区呼伦贝尔市谢尔塔拉农牧场天然草地恢复示范

区(119.96° E, 49.31° N)进行。该区域气候属于寒温

带半干旱大陆性草原气候, 土壤类型为黑钙土, 总

体特征呈现为: 春季多风, 蒸发量大; 夏季温凉, 

降水集中; 秋季降温快, 霜冻早; 冬季严寒, 地面

积雪时间长。年降水量为370 mm左右, 平均年日照

时间为2 800 h, 平均无霜期130天。该示范草场为围

封的退化放牧场, 多年的放牧已经使草原退化, 优

质牧草显著减少, 禾本科和豆科等优质牧草生物量

比例低于20%。 
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3.2  恢复效果分析 

羊草是禾本科赖草属一种具有广泛耐受性的多

年生根茎型禾草, 是北方温带草原的主要建群种之

一 (李博, 1997; 张洪生等, 2010), 但是随着近年来

草地的退化, 群落结构发生了显著的变化, 羊草生

物量比例逐渐降低, 羊草繁殖体库也随之逐渐缩小, 

因此本技术选择在羊草退化严重的草原群落(羊草

密度<10 plants·m–2)进行“蘖芽岛”培育与移植技术

示范, 移植后的群落调研结果表明, 示范区植物群

落中以羊草为代表的优质牧草比例与对照小区相比

提高了近3倍, 同时群落生产力提高了67.2% (图3), 

这主要是由于羊草地下根茎强大, 横向根茎穿透拓

展能力强, 能够形成强大密集的根网结构。但是羊

草有性繁殖能力较弱, 因此通过移植羊草繁殖体到

退化草原群落, 能够充分发挥羊草无性繁殖强、成

活率高、生长快的特性, 在适当的水分、温度、通

气性和土壤肥力条件下, 迅速扩张种群, 提高其在

群落中的竞争力, 从而起到恢复羊草草原的作用。 

野苜蓿是一种根蘖型苜蓿, 具有较多的水平根, 

能生出很多不定芽, 萌发形成新的植株, 具有较强

的伸展习性, 单株覆盖面积比非根蘖型植物大, 对

养分水分的竞争力强, 因此可以基于野苜蓿无性繁

殖较强的特点进行草地恢复(Dalgleish & Hartnett, 

2009)。本技术通过在豆科牧草地下营养繁殖体库极

度缺乏的草地进行野苜蓿“蘖芽岛”培育与移植来补

充繁殖体库, 充分发挥苜蓿无性繁殖强的特性, 提

高豆科牧草在群落中的繁殖力与竞争力, 移植后的

群落调研表明本技术能够使群落中优质牧草比例从

18.4%提高到31.5%, 同时群落生产力从214.5 g·m–2

提高到286.4 g·m–2 (图3), 充分起到恢复退化草地中

豆科牧草的效果。 

3.3  讨论 

在内蒙古草原, 优质牧草减少是草原群落结构

退化的重要特征, 免耕补播是主要的群落结构修复

技术, 但是有众多因素会影响补播的成功, 其中最

常见的问题是补播发芽的植物种苗根系不发达, 因

此对水分养分等资源竞争力较弱, 尤其随着原生植

物的快速生长, 可能导致较为矮小的补播种苗能获

取的光资源急剧减少, 进而影响种苗定植(张英俊

等, 2020)。本研究经过试验探索证明“蘖芽岛”培育

与移植技术能够克服草原多年生优质牧草有性繁殖

弱和物种竞争的卡点问题, 实现优质牧草的定向恢

复, 这主要是由于“蘖芽岛”可以为优质牧草提供资

源相对丰富的生长环境, 在“蘖芽岛”内通过管理措 
 

  
 

图3  羊草和野苜蓿“蘖芽岛”移植(A、B)以及对群落生产力(C)和优质牧草比例(D)的恢复效果(平均值±标准差)。*, p < 0.05。 
Fig. 3  Transplantation of “propagule island” of Leymus chinensis (A) and Medicago falcata (B), and the effects of restoration on 
community productivity (C) and high-quality forage proportion (D) (mean ± SD). *, p < 0.05. 
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施去除种间植物的竞争, 促进目标物种生长, 充分

发挥植物的无性繁殖优势进行扩繁, 达到恢复草原

的效果。 

 “蘖芽岛”的尺寸选择是影响本技术成功的关

键因素, 当“蘖芽岛”尺寸相对较小时, 植物根系生

长不足, 可能降低移植后的成活率, 针对不同直径

营养钵对“蘖芽岛”培育影响的探索试验证明: 直径

为8–12 cm的营养钵较为适宜, 既能保证有足够的

根茎繁殖体进行定植, 又能够显著减少培育的经济

投入, 同时具有显著的恢复效果; 而较小的“蘖芽

岛”(直径<5 cm)由于地下繁殖体数量少且植株较小, 

会降低移植后的定植率。同时“蘖芽岛”土壤环境也

是影响牧草定植是否成功的关键因素, 主要是指土

壤养分条件, 基于以往的试验探索我们发现适量的

氮(6 g·m–2)和磷(2 g·m–2)肥料的添加(未发表数据)

能够显著促进植物根茎繁殖体数量, 从而提高“蘖

芽岛”移植的成功率。然而我们的技术研发主要在内

蒙古呼伦贝尔草甸草原进行, 其技术参数也是主要

针对该地区的目标物种和土壤条件, 当该技术推广

到其他目标物种和地区时还需要进行进一步的技术

指标优化, 包括“蘖芽岛”尺寸、养分管理措施、培

育周期、移植时间等。 

本研究中的“蘖芽岛”培育与移植技术除了能够

促进优质牧草的定向恢复, 还可以为其他目标物种

的定向恢复提供技术支撑, 例如防风(Saposhnikovia 

divaricata)、北柴胡(Bupleurum chinense)等中草药植

物以及油用牡丹(Paeonia suffruticosa)等特色经济作

物, 主要途径是基于该技术的参数, 研制适合目标

物种“蘖芽岛”培育的尺寸、培育周期和管理措施, 

随后进行“蘖芽岛”移植, 实现目标物种的定向恢复, 

这些高价值作物的恢复与推广对于提高农牧民的经

济收入具有重要意义, 因此本技术具有广阔的应用

前景。 

4  结论与展望 

恢复退化草原是我国生态文明建设的重大需

求。本研究在综合分析退化草原恢复植物繁殖体限

制的瓶颈问题的基础上, 提出在地下繁殖体库重度

缺乏的草地, 可以通过“蘖芽岛”培育与移植的方法, 

提高优质牧草的繁殖体库, 充分发挥一些优质牧草

无性繁殖能力强的特点加速退化草原的恢复。基于

以上方法, 在内蒙古呼伦贝尔草甸草原进行了“蘖

芽岛”的培育与移植试验示范, 结果显示羊草和野

苜蓿“蘖芽岛”能够有效提高优质牧草比例, 恢复群

落结构和功能。本技术的探索能够为严重退化的繁

殖体限制草原定向恢复提供数据和技术支撑, 同时

本技术中包括的“蘖芽岛”种植与示范能够推广应用

到其他目标物种的定向恢复, 如防风、柴胡等中草

药植物以及油用牡丹等高值经济作物, 这些高值作

物的恢复与推广能够在提供农牧民经济收入的同时

恢复草原的生态与生产功能。 
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