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东阿拉善绵刺荒漠的分类与群落特征 
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摘  要  绵刺(Potaninia mongolica)为阿拉善荒漠的重要建群种和古特有种, 是国家二级重点保护植物。研究绵刺群落的分类和

群落特征, 可为该种的保护与长期监测提供数据支撑。该研究在东阿拉善地区调查了14个样地, 通过样方法进行群落数量特征

研究。结果表明: (1)调查的绵刺群落共记录到48种植物, 隶属14科39属, 以禾本科、苋科、菊科和豆科占优势; 生活型以一、二

年生草本种类最多, 占总物种数的33.33%, 多年生草本(25.00%)、灌木(20.83%)、半灌木(20.83%)比例接近, 但灌木为群落的优

势层片; 水分生态类型以旱生植物为主, 占总物种数的79.17%, 其中强旱生植物占35.42%, 反映出强烈干旱的气候特征; 区系

地理成分以戈壁种和戈壁-蒙古种为主, 分别占29.16%和22.92%, 体现了荒漠植被的区系特点。(2)根据生活型和优势度将东阿拉

善绵刺荒漠划分为4个群丛组: 绵刺-草本荒漠、绵刺+灌木-草本荒漠、绵刺+灌木荒漠、绵刺-半灌木-草本荒漠, 进一步划分为

13个群丛。 
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Abstract 

Potaninia mongolica is an important constructive species and paleoendemic species in the Alxa desert, and it is a 

national secondary key protected plant species in China. Investigating the characteristics of the natural 

communities of Potaninia mongolia and its community classification can provide data support for the 

conservation and long-term monitoring of this species. In this study, 14 plots were investigated in eastern Alxa, 

and the quantitative characteristics of communities were studied by quadrat method. The results showed that: (1) 

A total of 48 plants species were recorded in the investigated communities, belonging to 39 genera of 14 families, 

dominated by Gramineae, Amaranthaceae, Compositae and Leguminosae. Annual or biennial herbaceous species 

were the dominant life form, accounting for 33.33% of the total species. Perennial herbs (25.00%), shrubs 

(20.83%) and semi-shrubs (20.83%) had similar proportions, but shrubs constituted the dominant layer of the 

community. Xerophytes are the primary water ecological type, accounting for 79.17% of the total species, of 

which strong xerophytes accounted for 35.42%, reflecting the climatic characteristics of intense aridity. Gobi 

species and gobi-Mongolia species dominate the floristic geographic elements, accounting for 29.16% and 

22.92%, respectively, reflecting the floristic characteristics of desert vegetation. (2) According to the coexisting 

life forms and the degree of dominance, Potaninia mongolica desert in eastern Alxa was classified into four 

Association Groups: Potaninia mongolica - Herb Desert Association Group, Potaninia mongolica + Shrub - Herb 

Desert Association Group, Potaninia mongolica + Shrub Desert Association Group, Potaninia mongolica - 

Semi-shrub - Herb Desert Association Group, which were further divided into 13 Associations. 
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东阿拉善地区在植物区系区划上被命名为东阿

拉善植物州(又称西鄂尔多斯-东阿拉善州), 是一个

草原化特征明显的荒漠植物州(马毓泉等, 1998), 该

地区集中分布着众多的荒漠珍稀濒危植物和古老植

物, 成为我国“八大特有属的多度中心”之一(王荷生

和张镱锂, 1994), 也是亚洲中部特有植物属的分布

中心(张韬等, 2005), 是研究我国生物多样性的关键

地区之一。绵刺(Potaninia mongolica)为蔷薇科绵刺

属强旱生小灌木, 国家二级重点保护植物, 戈壁分

布种(具体为东戈壁-阿拉善种), 在我国主要分布于

内蒙古阿拉善中东部、巴彦淖尔西部、鄂尔多斯西

北部、贺兰山南部以及甘肃河西走廊等地, 在蒙古

南部的荒漠区也有分布(赵一之等, 2019)。常在山前

平原、山间和丘间谷地、平原浅洼地及坡地等部位

上形成大片的绵刺荒漠群落(中国科学院内蒙古宁

夏综合考察队, 1985), 是内蒙古重要的荒漠类型。

绵刺具有独特的避旱机制, 可在生长季多次休眠与

复苏, 使其能够在极端恶劣的生境中生长繁育(王

迎春和李骁, 2007)。然而人类的过度放牧、樵采、

土地开发等活动导致生境破碎化(张永明等, 2005), 

导致绵刺的分布范围缩小, 数量减少, 濒危状况加

剧(曾新德等, 2016)。 

植物群落是指不同植物共同经过环境的长期变

化而形成的相互作用、相互适应的组合模式(方精云

等, 2009)。研究植物群落的物种组成及其特征对于

深入了解植物资源状况、群落的环境适应性具有重

要作用, 也是保护生物多样性的基础。作为珍稀濒

危植物, 与绵刺相关的研究较多, 但针对绵刺群落

特征方面的研究只是基于较小的范围或特殊的条件, 

如对石羊河下游绵刺群落(曾新德等, 2016)和不同

放牧条件下的绵刺群落特征研究(李娜娜等, 2021)

的报道。植物群落分类是基于广泛群落调查和大量

群落特征数据完成的。关于绵刺群落的分类, 《内

蒙古植被》(中国科学院内蒙古宁夏综合考察队, 

1985)中将其分为绵刺典型荒漠、绵刺-丛生禾草荒

漠、绵刺-半灌木荒漠、绵刺-肉质叶小半灌木荒漠、

绵刺-小灌木荒漠5个群丛组, 部分命名结合了植物

的三、四级生活型。本研究在对东阿拉善地区绵刺

群落14个样地调查(附录)的基础上, 对其区系组成

与群落特征进行分析, 并参考《中国植被志》关于

群落分类以及命名的规范(郭柯等, 2020; 王国宏等, 

2020)对绵刺群落进行分类和命名, 补充了该区域

绵刺群落的类型和样方数据, 为《中国植被志》的

研编提供数据资料, 也为绵刺群落的长期监测和保

护提供参考。 

1  材料和方法 

1.1  研究区概况 

研究区域位于东阿拉善地区, 包括内蒙古鄂尔

多斯市杭锦旗与鄂托克旗西北部, 巴彦淖尔市磴口

县、乌拉特后旗, 阿拉善盟阿拉善左旗等(表1)。研

究区域地理坐标为104.81°–107.20° E, 39.07°–41.74° 

N, 海拔1 061–1 418 m。该地区气候属于温带大陆性

草原化荒漠气候, 干旱少雨, 风大沙多, 蒸发量强, 

年平均气温 6.2–8.4 ℃ , 年降水量 102–162 mm 

(WorldClim, http://www.worldclim.org)。 

1.2  群落调查方法 

对东阿拉善地区绵刺群落进行广泛调查, 根据

群落中物种组成和各层片的主要物种, 选取有较明

显差异的类型进行调查, 最后确定了14个具有代表

性的样地。通过GPS定位地理位置, 同时记录样地

的基本情况(表1)。在每个样地内设置4个5 m × 5 m

的灌木样方, 调查记录灌木层片和半灌木层片的物

种基本信息, 包含物种名称、株数、冠幅、高度并

估计盖度。在每个5 m × 5 m的样方内, 沿对角线设

置2个1 m × 1 m的草本样方(共8个), 记录草本植物

的基本信息。 

1.3  群落特征数据处理 

根据《内蒙古植物志》(赵一之等, 2019), 对绵

刺群落中的所有物种进行鉴定。进而确定其科、属

以及物种生活型、水分生态类型。计算各物种的重

要值(IV), 计算公式如下: IV = (相对盖度+相对高

度+相对密度)/3。 

2  结果和分析 

2.1  东阿拉善绵刺荒漠区系特征分析 

2.1.1  物种组成分析 

东阿拉善地区14个绵刺样地共记录到48种植物, 

隶属于14科39属(表2)。优势科是禾本科和苋科, 均

有10种植物, 各占总物种数的20.83%。其中禾本科

含9个属, 除针茅属(Stipa)有2种植物外, 其他属仅

含1种, 且多年生草本和一年生草本物种数量相当。

多年生草本无芒隐子草(Cleistogenes songorica)最

为常见 ,  在大多数群落中出现 ,  沙生针茅(Stipa  
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表1  绵刺群落调查样地信息及群丛类型 

Table 1  Plot information and association types of Potaninia mongolica community 

样地编号  

Plot number  

地点  

Location 

纬度 

Latitude (° N) 

经度 

Longitude (° E) 

海拔 

Altitude (m) 

群丛类型 

Association type 

P1 鄂尔多斯杭锦旗巴拉贡 Balagong, Hangjin Banner, Ordos 40.27 107.20 1 179 IX 

P2 阿拉善盟阿拉善左旗巴彦诺日公 

Bayan Nuorigong, Alxa Left Banner, Alxa League 

39.80 105.06 1 387 XIII 

P3 阿拉善盟阿拉善左旗乌兰陶勒盖 

Ulan Tolgoi, Alxa Left Banner, Alxa League  

39.84 105.06 1 397 I 

P4 阿拉善盟阿拉善左旗多尔勒吉 

Duo’erleji, Alxa Left Banner, Alxa League 

40.18 104.81 1 294 IV 

P5 鄂尔多斯鄂托克旗蒙西镇碱柜村 

Jiangui Village, Mengxi Town, Otog Banner, Ordos 

39.94 106.76 1 054 VIII 

P6 阿拉善盟阿拉善左旗苏木图高勒 

Sumt Gol, Alxa Left Banner, Alxa League 

39.14 105.65 1 320 V 

P7 阿拉善盟阿拉善左旗苏木图高勒 

Sumt Gol, Alxa Left Banner, Alxa League 

39.07 105.66 1 320 XI 

P8 鄂尔多斯鄂托克旗蒙西镇 Mengxi Town, Otog Banner, Ordos 40.05 106.78 1 090 VI 

P9 鄂尔多斯鄂托克旗蒙西镇伊克布拉格 

Yikebulage, Mengxi Town, Otog Banner, Ordos 

40.07 106.92 1 158 VII 

P10 鄂尔多斯鄂托克旗蒙西镇章古塔拉 

Zhanggutala, Mengxi Town, Otog Banner, Ordos 

40.11 106.86 1 061 XII 

P11 阿拉善盟阿左旗敖伦布拉格镇伊克乌苏 

Yik Wusu, Olon Bulag Town, Alxa Left Banner, Alxa League 

40.58 106.21 1 379 II 

P12 阿拉善盟阿左旗敖伦布拉格镇乌兰呼都格 

Ulan Huduge, Olon Bulag Town, Alxa Left Banner, Alxa League 

40.69 106.00 1 319 X 

P13 阿拉善盟阿左旗敖伦布拉格镇乌兰呼都格 

Ulan Huduge, Olon Bulag Town, Alxa Left Banner, Alxa League 

40.68 106.06 1 418 Ⅲ 

P14 巴彦淖尔乌拉特后旗巴音前达门苏木 

Bayin Qiandamen Sum, Urad Rear Banner, Bayannur 

41.74 107.00 1 267 VII 

I, 绵刺-沙生针茅群丛; II, 绵刺-白草群丛; III, 绵刺-无芒隐子草群丛; IV, 绵刺-无芒隐子草+骆驼蒿群丛; V, 绵刺-蒙古韭群丛; VI, 绵刺-碱韭群丛; VII, 

绵刺-骆驼蒿群丛; VIII, 绵刺典型群丛; IX, 绵刺+四合木-沙生针茅群丛; X, 绵刺+霸王-无芒隐子草群丛; XI, 绵刺+霸王-短花针茅群丛; XII, 绵刺+四

合木荒漠群丛; XIII, 绵刺-珍珠柴-碱韭群丛。 

I, Potaninia mongolica - Stipa caucasica subsp. glareosa Association; II, Potaninia mongolica - Pennisetum flaccidum Association; III, Potaninia mongolica - 

Cleistogenes songorica Association; IV, Potaninia mongolica - Cleistogenes songorica + Peganum nigellastrum Association; V, Potaninia mongolica - Allium 
mongolicum Association; VI, Potaninia mongolica - Allium polyrhizum Association; VII, Potaninia mongolica - Peganum nigellastrum Association; VIII, 

Potaninia mongolica typical Association; IX, Potaninia mongolica + Tetraena mongolica - Stipa caucasica subsp. glareosa Association; X, Potaninia 

mongolica + Zygophyllum xanthoxylum - Cleistogenes songorica Association; XI, Potaninia mongolica + Zygophyllum xanthoxylum - Stipa breviflora 

Association; XII, Potaninia mongolica + Tetraena mongolica Association; XIII, Potaninia mongolica - Caroxylon passerinum - Allium polyrhizum Association. 

 
表2  绵刺荒漠物种科属组成统计表 

Table 2  Statistic table of family and genus composition of Potaninia mongolica desert species 

科名 Family name 属数 Number of genera 种数 Number of species 占总种数的百分比 Percentage of the total species (%) 

苋科 Amaranthaceae 8 10 20.83 

十字花科 Brassicaceae 1 1 2.08 

蔷薇科 Rosaceae 2 2 4.17 

豆科 Fabaceae 5 5 10.42 

白刺科 Nitrariaceae 2 2 4.17 

蒺藜科 Zygophyllaceae 3 4 8.33 

大戟科 Euphorbiaceae 1 1 2.08 

柽柳科 Tamaricaceae 1 2 4.17 

报春花科 Primulaceae 1 1 2.08 

旋花科 Convolvulaceae 1 2 4.17 

菊科 Asteraceae 3 5 10.42 

禾本科 Poaceae 9 10 20.83 

百合科 Liliaceae 1 2 4.17 

天门冬科 Asparagaceae 1 1 2.08 

合计 Total 39 48 100.00 
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caucasica subsp. glareosa)也常见, 一年生草本中九

顶草(Enneapogon desvauxii)较为常见。苋科含8个属, 

其中猪毛菜属(Salsola)和虫实属(Corispermum)各含

2个种, 其他属各含1种, 苋科主要为一年生草本, 

其中以雾冰藜(Grubovia dasyphylla)和蒙古猪毛菜

(Salsola ikonnikovii)最为常见。第三、四大科为豆科

和菊科, 豆科含5属5种(物种数占10.42%), 菊科含3

属5种, 其中蒿属(Artemisia)种数较多, 含3种。另外

蒺藜科(3属4种)也占一定优势。其他科含种数少, 有

4个科仅含1属1种, 如十字花科、大戟科、报春花科、

天门冬科。从属的组成来看, 种最多的属是蒿属, 含

3种。总的来讲, 相比于物种数, 科、属类型多, 但

含的种数少。 

2.1.2  生活型分析 

绵刺群落的生活型可划分为灌木(含小灌木)、

半灌木(含小半灌木)、多年生草本和一、二年生草

本4类(图1)。其中一、二年生草本最多, 有16种, 占

总种数的33.33%, 主要由苋科(6种)和禾本科(5种)

植物组成; 其次是多年生草本, 共有12种, 占总种

数的25.00%, 以禾本科植物(5种)占优势, 多为荒漠

草原的优势种, 如短花针茅(Stipa breviflora)、沙生

针茅、无芒隐子草、白草(Pennisetum flaccidum)等, 

体现了草原化荒漠的特点; 灌木有10种, 占总种数

的 20.83%, 其中小灌木有 5种 , 以绵刺、红砂

(Reaumuria songarica) 和矮脚锦鸡儿 (Caragana 

brachypoda) 最 为 常 见 , 其 他 灌 木 中 霸 王

(Zygophyllum xanthoxylum) 、 四 合 木 (Tetraena 

mongolica)和沙冬青(Amopiptanthus mongolicus)常

见, 虽然灌木种类不算多, 但构成群落的优势层片; 

半灌木也有10种, 占总种数的20.83%, 其中小半灌

木有6种, 以珍珠柴(Caroxylon passerinum)和猫头刺

(Oxytropis aciphylla)最为常见。 

2.1.3  水分生态类型分析 

绵刺群落的水分生态类型有旱生与中生两类, 

前者进一步分为强(超)旱生、典型旱生、中旱生, 后

者分为旱中生和典型中生。由图1可看出, 绵刺群落

中以旱生植物为主, 有38种, 占总种数的79.17%, 

其中典型旱生植物19种(占39.58%), 包括灌木白刺

(Nitraria tangutorum)、黄花红砂(Reaumuria trigyna), 

半灌木戈壁天门冬(Asparagus gobicus)以及草本植

物无芒隐子草、雾冰藜等; 强旱生植物与典型旱生

植物数量相当, 有17种(占35.42%), 且多数是群落

的常见种, 如灌木霸王、红砂, 半灌木珍珠柴、猫头

刺和蓍状亚菊(Ajania achilleoides)等, 草本植物常

见蝎虎驼蹄瓣 (Zygophyllum mucronatum)、碱韭

(Allium polyrhizum)等多年生草本; 中旱生植物仅有

2种。绵刺群落的中生植物不多, 共有10种, 占总种

数的20.83%, 其中以典型中生植物为主, 共7种, 主

要为一年生草本, 如蒺藜(Tribulus terrestris)、狗尾

草(Setaria viridis)、九顶草等; 旱中生植物仅3种, 刺

沙 蓬 (Salsola tragus) 、 蛛 丝 蓬 (Halogeton 

arachnoideus)在群落中较为常见。 

2.1.4  区系地理成分分析 

《内蒙古植物志》(马毓泉等, 1998)中将内蒙古 

 

 
 

图1  绵刺群落物种的生活型(A)、水分生态类型(B)和区系地理成分组成(C)。AH, 一年生草本; PH, 多年生草本; SH, 灌木; SS, 

半灌木。M, 典型中生植物; MX, 中旱生植物; SX, 强旱生植物; X, 典型旱生植物; XM, 旱中生植物。1, 戈壁分布种; 2, 蒙古

分布种; 3, 中亚东部分布种; 4, 古地中海分布种; 5, 温带亚洲分布种; 6, 旧大陆温带分布种; 7, 世界分布种; 8, 全温带分布种; 

9, 北温带分布种。 

Fig. 1  Life form (A), water ecological type (B) and floristic geographic element (C) of the species in Potaninia mongolica 

community. AH, annual herb; PH, perennial herb; SH, shrub; SS, semi-shrub. M, typical mesophytes; MX, meso-xerophytes; SX, 

super-xerophytes; X, typical xerophytes; XM, xero-mesophytes. 1 , gobi distribution species; 2, Mongolia distribution species; 3, 

Eastern Central Asia distribution species; 4, ancient Mediterranean distribution species; 5, temperate Asia distribution species; 6, old 

continent temperate distribution species; 7, world spread distribution species; 8, Pan-temperate distribution species; 9, northern 

temperate distribution species.  

©植物生态学报 Chinese Journal of Plant Ecology



2170  植物生态学报 Chinese Journal of Plant Ecology  2025, 49 (12): 2166-2174 
 

https://www.plant-ecology.com 

种子植物种的分布区类型划分为16个大的类型, 内

含不同的小类, 依据大的类型划分方案, 本研究将

调查到的绵刺荒漠的48种植物分为9个类型(即区系

地理成分)。东阿拉善荒漠处于亚非荒漠植物区亚洲

中部亚区, 区系成分以干旱地区的种类起主导作用, 

主要以戈壁种和蒙古种(含戈壁-蒙古种)为主。戈壁

种在调查区有较明显地位 , 共有14种(占29.16%), 

如绵刺、沙冬青、松叶猪毛菜(Oreosalsola laricifolia)

等。蒙古种占第二位, 共有12种(占25%), 其中以戈

壁 - 蒙 古种最多 , 有 11 种 , 如蒙古韭 (Allium 

mongolicum)、猫头刺、蓍状亚菊等; 其他成分比例

不高, 其中中亚东部种、古地中海种和温带亚洲种

(东古北极种)各4种, 各占8.33%, 其余成分含2–3种

(图1)。 

2.2  绵刺群落类型与特征 

根据绵刺荒漠各样地中植物重要值的计算结果, 

确定群落类型。参照《中国植被分类系统修订方案》

(郭柯等, 2020)和《<中国植被志>研编内容与规范》

(王国宏等, 2020)中的植被分类命名方法, 并参考

《内蒙古植被》(中国科学院内蒙古宁夏综合考察队, 

1985)中绵刺荒漠的类型划分, 对14个绵刺群落进

行命名与分类。荒漠群落中常常将灌木细分为灌木

和小灌木, 半灌木细分为半灌木和小半灌木, 由于

小灌木绵刺为各群落的建群种, 因而优势层片为小

灌木层片, 如果普通灌木构成次优势层片时, 由于

均属灌木, 因而用“+”连接, 如果小灌木层片存在与

绵刺共优的物种时, 也以“+”连接, 即相同的二级生

活型之间以“+”连接, 不同的生活型构成的层片间

以“-”连接(郭柯等, 2020; 王国宏等, 2020)。调查的

绵刺群落半灌木和小半灌木层片多样性不大, 故而

将14个样地划分为4个群丛组: 即绵刺-草本荒漠、

绵刺+灌木-草本荒漠、绵刺+灌木荒漠、绵刺-半灌

木-草木荒漠, 再结合小灌木层片的亚优势种和草

本层片中的优势种进一步将调查的绵刺群落划分为

13个群丛。 

2.2.1  绵刺-草本荒漠 Potaninia mongolica - Herb 

Desert  

绵刺-草本荒漠群丛组包括8个群丛类型, 该群

丛组中灌木(含小灌木)层片以绵刺占明显优势, 依

多年生草本的优势种确定群丛。 

多年生草本以禾草占总优势的有4个群丛, 主

要特征如下: 

(1)绵刺-沙生针茅荒漠 Potaninia mongolica - 

Stipa caucasica subsp. glareosa Desert (类型I, 样地

P3, 表1)分布于地势平坦的粗沙地, 地表有砾石。该

群丛的物种组成较为丰富, 丰富度为16。灌木层片

有4个种, 其中建群种绵刺平均高度为0.10 m, 盖度

为22.50%, 重要值为0.27; 草本层片种类较丰富 , 

丰富度为10, 其中以丛生禾草沙生针茅占优势, 常

见蝎虎驼蹄瓣、无芒隐子草等多年生草本, 雾冰藜、

蒙古猪毛菜、猪毛蒿(Artemisia scoparia)等一、二年

生草本。 

(2) 绵刺 - 白草荒漠  Potaninia mongolica - 

Pennisetum flaccidum Desert (类型II, 样地P11, 表1), 

分布于地表有较厚覆沙的生境。该群丛物种丰富度

为13。灌木层片仅见绵刺和霸王, 其中建群种绵刺

的平均高度为0.13 m, 盖度为32.18%, 重要值为

0.25; 群落中未见半灌木; 草本层片物种丰富度高, 

有11种, 其中根茎禾草白草为优势种, 优势度明显, 

密度可达53.25株·m–2, 盖度为12.42%。 

(3)绵刺-无芒隐子草荒漠 Potaninia mongolica - 

Cleistogenes songorica Desert (类型III, 样地P13, 表

1), 分布于地势平坦的沙砾质地。该群丛物种丰富

度为13。灌木层片仅见绵刺和霸王, 其中建群种绵

刺的平均高度为0.08 m, 盖度为22.5%, 重要值为

0.27; 群落中半灌木较丰富 , 有5个种 , 常见猫头

刺、珍珠柴等, 但优势度不高; 草本层片丰富度为

6, 以多年生草本为主, 其中丛生小禾草无芒隐子草

占优势, 还常见短花针茅和蒙古韭等。 

(4)绵刺-无芒隐子草+骆驼蒿荒漠  Potaninia 

mongolica - Cleistogenes songorica + Peganum 

nigellastrum Desert (类型IV, 样地P4, 表1), 同样分

布于地势平坦的粗沙砾石地。该群丛种类较丰富, 

丰富度为21。灌木层片丰富度较高, 有7种, 其中建

群种绵刺的平均高度为0.13 m, 盖度为12.25%, 重

要值为0.22, 红砂也常见; 半灌木层片有4个种, 以

猫头刺最为常见; 草本层片丰富度为10, 以丛生小

禾 草 无 芒 隐 子 草 和 杂 类 草 骆 驼 蒿 (Peganum 

nigellastrum)为共优种。 

多年生草本以杂类草占优势的有3个群丛:  

(5)绵刺 -蒙古韭荒漠  Potaninia mongolica - 

Allium mongolicum Desert (类型V, 样地P6, 表1), 

分布于地表覆沙的坡地。该群丛丰富度为12。灌木

层片有4个种, 建群种绵刺的平均高度为0.14 m, 盖
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度为25.50%, 重要值为0.22, 还常见霸王、红砂; 半

灌木层片有3个种, 优势度不大; 草本层片丰富度

不高, 有5种, 以蒙古韭占优势, 蒙古猪毛菜和猪毛

蒿等一、二年生草本优势度也大。 

(6)绵刺-碱韭荒漠 Potaninia mongolica - Allium 

polyrhizum Desert (类型VI, 样地P8, 表1)分布于地

势平坦的覆沙地。种类较丰富, 丰富度为18。灌木

层片丰富度较高, 有7种, 绵刺的平均高度为0.10 m, 

平均盖度为24.57%, 重要值为0.23, 还常见四合木、

红砂等; 半灌木层片仅有猫头刺1种, 优势度很低; 

草本层片丰富度较高, 有10种, 多年生草本碱韭为

优势种, 一年生草本砂蓝刺头(Echinops gmelinii)、

雾冰藜常见。  

(7)绵刺 -骆驼蒿荒漠  Potaninia mongolica - 

Peganum nigellastrum Desert (类型VII, 样地P9、P14, 

表1)分布于山前或地势较平坦的沙砾质地。该群丛

丰富度为11–18。灌木层片种类依样地不同而不同, 

常见四合木、白刺、霸王, 建群种绵刺的平均高度

为0.18 m, 平均盖度为18.75%, 重要值为0.24–0.41; 

半灌木层片不发达, 有1–3个种, 优势度不高; 草本

层片丰富度为7–12, 骆驼蒿为优势种, 多年生草本

蒙古韭和一年生草本蒺藜最为常见。 

(8)绵刺典型荒漠 Potaninia mongolica Typical 

Desert (类型VIII, 样地P5, 表1), 分布于地势微起

伏的覆沙地。群落中多年生草本发育微弱, 一年生

草本种类丰富且优势度大, 参照《内蒙古植被》, 将

其命名为绵刺典型荒漠。群落种类较为丰富, 丰富

度为16。灌木层片丰富度较高, 有6种, 其中建群种

绵刺的平均高度为0.28 m, 盖度为18.97%, 重要值

为0.17, 其他灌木优势度低; 半灌木少, 优势度低; 

草本层片丰富度较高, 有9种, 一、二年生草本种类

多, 以蛛丝蓬、猪毛蒿、雾冰藜、砂蓝刺头最为常

见, 且优势度大。 

2.2.2  绵 刺 + 灌 木 - 草 本 荒 漠  Potaninia 

mongolica + Shrub - Herb Desert  

绵刺+灌木-草本荒漠群丛组包括3个群丛类型, 

分别为:  

(1)绵刺+四合木 -沙生针茅荒漠  Potaninia 

mongolica + Tetraena mongolica - Stipa caucasica 

subsp. glareosa Desert (类型IX, 样地P1, 表1), 分布

于覆沙地, 该类型在西鄂尔多斯北部分布较广, 丰

富度为13。灌木层片丰富度高, 有7种, 建群种绵刺

的平均高度为0.16 m, 盖度为14.00%, 重要值为

0.24, 四合木为亚优势种, 平均高度为0.36 m, 盖度

为16.39%, 重要值为0.11, 常见小灌木矮脚锦鸡儿

和黄花红砂; 半灌木层片仅两种, 优势度不大; 草

本层片丰富度不高, 有4个种, 多年生草本沙生针

茅为优势种, 一、二年生草本猪毛蒿常见。 

(2)绵刺+霸王 -无芒隐子草荒漠  Potaninia 

mongolica + Zygophyllum xanthoxylum - Cleistogenes 

songorica Desert (类型X, 样地P12, 表1), 分布于地

势平坦的沙砾质地, 该类型在阿拉善左旗东部较为

常见, 丰富度较高, 为18。灌木层片丰富度为4, 建

群种绵刺的高度不大, 平均高度为0.06 m, 盖度为

16.67%, 重要值为0.18, 霸王为亚优势种, 平均高

度为0.17 m, 盖度为7.67%, 重要值为0.08; 半灌木

层片仅3种, 优势度不高; 草本层片丰富度高, 为11

种, 多年生草本无芒隐子草占优势, 一、二年生草本

猪毛蒿、九顶草、雾冰藜、蒺藜常见。 

(3) 绵刺 + 霸王 - 短花针茅荒漠  Potaninia 

mongolica + Zygophyllum xanthoxylum - Stipa 

breviflora Desert (类型XI, 样地P7, 表1), 分布于地

表覆沙的山坡, 该类型也在阿拉善左旗东部较为常

见, 丰富度为14。灌木层片丰富度为4, 建群种绵刺

的平均高度为0.16 m, 盖度为17.50%, 重要值为

0.20, 霸王为亚优势种, 平均高度为0.33 m, 盖度为

6.00%, 重要值为0.08, 其他灌木常见的有红砂和矮

脚锦鸡儿; 半灌木层片仅有3个种。草本层片丰富

度为7, 优势种为多年生草本短花针茅, 一、二年生

草本也较发达, 其中蒙古猪毛菜和猪毛蒿优势度

较大。 

2.2.3  绵刺 +灌木荒漠  Potaninia mongolica + 

Shrub Desert  

绵刺+灌木荒漠群丛组只包括1个群丛类型: 

绵刺 +四合木荒漠  Potaninia mongolica + 

Tetraena mongolica Desert (类型XII, 样地P10, 表1), 

分布于山前平原, 地表覆沙。该群丛丰富度较低, 

10。灌木层片丰富度为3, 建群种绵刺的平均高度为

0.22 m, 盖度为16.25%, 重要值为0.24, 四合木为亚

优势种, 平均高度为0.28 m, 盖度为8.41%, 其重要

值为0.10, 还常见红砂 ; 半灌木层片有合头藜

(Sympegma regelii)和珍珠柴2个种; 草本层片丰富

度为5, 多年生草本仅蒙古韭, 一年生草本雾冰藜优

势度大。 
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2.2.4  绵 刺 - 半 灌 木 - 草 本 荒 漠 Potaninia 

mongolica - Semi-shrub - Herb Desert  

绵刺-珍珠柴-碱韭荒漠 Potaninia mongolica- 

Caroxylon passerinum - Allium polyrhizum Desert (类

型XIII, 样地P2, 表1)分布于地表覆沙的平原浅洼

地。该群丛物种丰富度为14。灌木层片有3个种, 建

群种绵刺的平均高度为0.11 m, 平均盖度为11.90%, 

重要值为0.20, 还常见红砂; 半灌木层片有2个种, 

其中珍珠柴占优势; 草本层片丰富度为9, 多年生

草本碱韭为优势种, 无芒隐子草也常见, 一、二年生

草本猪毛蒿优势度大。 

3  讨论 

对绵刺荒漠14个样地的调查, 仅记录到48种植

物, 明显少于东阿拉善地区沙冬青群落的物种数

(74种) (刘晓婷, 2024), 反映了绵刺荒漠种类贫乏的

特点, 这与严酷的生态条件、简单的群落结构、较

低的环境异质性有关。科和属的类型较多, 共14科

39属, 以禾本科、苋科、菊科和豆科为主, 它们所含

的物种数占总种数的62.5%, 这4个优势科与李紫晶

等 (2019) 对 西 鄂 尔 多 斯 半 日 花 (Helianthemum 

songaricum)荒漠、杜忠毓等(2020)对四合木荒漠的

调查结果一致, 说明禾本科、菊科和豆科作为世界

性大科, 在荒漠植被区系组成中也起到重要的作用, 

而苋科则反映了荒漠植被区系的特色。属的优势作

用在绵刺荒漠植被中不突出, 蒿属的种类占比略高, 

含3种, 有7个属各含2个种, 其余31个属各仅含1个

种, 只含有1种或极少数种的属数具有高比例也是

亚洲中部荒漠区植物区系的重要特点(赵一之等, 

2019)。 

调查的绵刺荒漠在生活型组成上以一、二年生

草本种类最多 (占总种数 33.33%), 多年生草本

(25.00%)次之 , 不同于半日花荒漠 (李紫晶等 , 

2019)、蒙古扁桃(Amygdalus mongolica)荒漠(周亮等, 

2022)以多年生草本种类最多。正如阿拉善高原区域

植物物种丰富度格局的研究所述, 气候因素决定草

本植物的物种丰富度, 而木本植物丰富度由气候因

素与生境异质性共同决定(王健铭等, 2019)。本研究

中一年生草本植物种类丰富主要与季节性降水有着

密切关系, 但这一生活型在干旱环境中极其不稳

定。绵刺荒漠中灌木与半灌木各10种, 均占20.83%, 

其中小灌木和小半灌木分别为5种和6种, 更适应荒

漠恶劣的气候和极端生境。绵刺荒漠的物种区系地

理成分复杂、多样, 戈壁种、戈壁-蒙古种居多, 展

现了荒漠的区系特征。 

绵刺荒漠物种组成较为简单, 呈现稀疏且低矮

的荒漠外貌特征, 群落结构单一, 但调查区域涵盖

草原化荒漠区, 东临荒漠草原区, 西靠典型荒漠区, 

因而群丛类型较为丰富。就群丛组的划分, 对比《内

蒙古植被》的5种类型, 本研究绵刺-草本荒漠中的

草本可分为以禾草占优势和杂类草占优势2类, 其

中禾草类不仅包括丛生禾草, 还包括根茎禾草(白

草), 涵盖了《内蒙古植被》中的绵刺-丛生禾草荒漠, 

增加了杂类草的类型。并且绵刺-草本荒漠这一群丛

组类型最为多样, 含8个群丛类型, 其中绵刺典型荒

漠由于草本层以一年生植物占优势, 虽然该生活型

波动性大, 不适于群丛命名, 但本研究认为应归属

于绵刺-草本群丛组, 而不单独划分为一个群丛组。

《内蒙古植被》中划分的绵刺-半灌木荒漠、绵刺-

肉质叶小半灌木荒漠2个群丛组, 参考《中国植被

志》的分类规范, 可以合并为绵刺-半灌木荒漠, 本

研究的绵刺-半灌木-草本荒漠群丛组与其相近, 半

灌木主要为珍珠柴。《内蒙古植被》中还有绵刺-

小灌木荒漠群丛组, 主要分布于巴丹吉林沙漠以北, 

不在本研究的调查范围内。本研究增加绵刺+灌木

荒漠和绵刺+灌木-草本荒漠, 灌木主要为霸王和四

合木。 

绵刺荒漠为东阿拉善地区重要的荒漠类型, 其

西侧的阿拉善左旗中西部可见到较大面积的绵刺群

落, 但东侧的西鄂尔多斯一带, 绵刺荒漠多呈小斑

块分布, 与四合木荒漠、霸王荒漠交错分布。绵刺

也常作为四合木、霸王等荒漠的伴生成分存在, 呈

较大面积分布。西鄂尔多斯虽有国家级自然保护区, 

但绵刺群落大部分未在保护区内, 该地区因采矿和

城市化造成的人为干扰日益严重(Wang, 2005), 加

剧了绵刺群落生境的破碎化, 亟待关注与保护。 

致谢  野外调查得到西鄂尔多斯国家级自然保护区

管理局的帮助与支持, 谨致谢忱! 
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附录  东阿拉善绵刺荒漠群落样方数据集 

Supplement  A plot-based dataset of Potaninia mongolica desert in eastern Alxa, China 

https://www.plant-ecology.com/fileup/1005-264X/PDF/cjpe.2024.0392-D1.xlsx 
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